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Parc comunitari de
bicicletes

Eines

Casal d’Associacions Juvenils de
Barcelona
c. Ausiàs Marc 60
08010 Barcelona
Tel: 901 51 52 53
A/e: casal@casalbcn.cat
www.casalbcn.cat

Una de les mesures que estan al nostre abast per contribuir a la
reducció de les emissions de CO2 és la utilització de mitjans de
transport que millorin la sostenibilitat, fent un ús responsable del
cotxe privat i optant preferentment pels transports públics (autobús,
metro, ferrocarrils, tren...), o bé pels desplaçaments en bicicleta o
a peu.          a

En aquesta línia, nombroses entitats de la ciutat signants del
Compromís Ciutadà per a la Sostenibilitat fan referència a aquest

ús responsable (en l’objectiu número 5), incidint en els
desplaçaments en bicicleta i en la demanda de què “es
faci una promoció amb un nivell de recursos important
de l’ús de la bici”.

L’ús creixent de la bicicleta a Barcelona és una dada
objectiva. De fet, la bicicleta es consolida any rere

any com a mètode de transport quotidià i, cada
cop més, els ciutadans i les ciutadanes opten

per la bici a l’hora de fer els seus
desplaçaments. Aquesta realitat està
fent sorgir nous sistemes d’ús
d’aquest vehicle. El bicisharing n’és
un d’ells.      a          a

Punts de distribució de Bicinostrum
Aula Ambiental de Ciutat Vella
c. Sant Pere Més Alt, 25, baixos.
08003 - Barcelona.
Tel: 932 217 104
A/e: info@bicinostrum.org
www.bicinostrum.org

Centre de Recursos Barcelona Sostenible
c. Nil i Fabra, 20, bxs.
08012 Barcelona
Tel. 932 374 743
A/e: recursos@mail.bcn.cat
www.bcn.cat/agenda21/crbs

BACC
c. de la Verneda, 18
Tel. 933 077 100
www.bacc.info

AMICS DE LA BICI
c. Demóstenes, 19
Tel i Fax:933 394 060
www.amicsdelabici.org

BICICLOT
c. de la Verneda, 16-18
Tel. 933 077 475
www.biciclot.net

www.bcn.cat/bicicleta

AJUNTAMENT DE BARCELONA
Web d'informació i recursos per moure's
amb bibicleta per Barcelona.

Entitats dedicades al món de la bicicleta

BICING
www.bicing.com
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Què és?

Consisteix en un sistema de funcionament semblant al més conegut com a carsharing: diversos associats/des
o usuaris/àries comparteixen un parc de bicicletes comunitàries en funció de les necessitats de cadascú,
pagant un preu per utilitzar-les.

Principalment, com en el cas del carsharing, aquest sistema va adreçat a persones que utilitzen la bicicleta
de manera puntual.

Quins objectius té?

Implantar un nou servei de mobilitat sostenible i saludable.

Promoure la bicicleta com a vehicle d’ús habitual.

Millorar la qualitat de vida a les ciutats introduint noves modalitats de transport que redueixen fums i
sorolls.

Crear un nou sistema de transport públic d’ús individual per facilitar que la ciutadania pugui fer els seus
desplaçaments habituals en bicicleta.

Fomentar l’exercici sa per millorar la salut dels ciutadans i les ciutadanes, evitant les conseqüències
típiques d’una vida urbana sedentària, com ara l’obesitat o les malalties del cor.                     a

Solucionar alguns dels problemes materials que limiten el desenvolupament de la bicicleta: manca d’espai
per guardar-la a casa, robatoris, dificultats d’aparcament segur o l’estalvi del capital inicial necessari per
comprar una bicicleta.

Promoure actituds de consum responsable. El fet de compartir béns (en lloc de comprar-los) permet
augmentar la intensitat d’ús d’aquest bé i, al mateix temps, controlar i reduir els efectes negatius deguts
a la producció, distribució i reciclatge del material utilitzat.

Fomentar el civisme i la convivència a través de l’ús compartit d’un mateix bé que atorga als i les membres
drets i deures comuns.

Quins models hi ha a Barcelona?

Seguint la modalitat del bicisharing, enguany neixen dos projectes a Barcelona: el projecte pilot “Bicinostrum.
Parc comunitari de bicicletes de Barcelona”, que sorgeix de la iniciativa del món associatiu i el “Bicing”
promogut per l’administració municipal. Ja fa temps que el Centre de Recursos Barcelona Sostenible
(CRBS) promou l’ús de bicicletes elèctriques.

BICINOSTRUM

Aquest projecte és una iniciativa d'Eco-union, associació de professionals pel medi ambient. Hi col·laboren
el Grup Ecologista del Nucli Antic de Barcelona (Genab), el Centre Sant Pere Apòstol i el Casal d'Associacions
Juvenils de Barcelona.
Aquest últim i el Consell de la Joventut de Barcelona (CJB) van acordar incorporar-se a aquest servei com
a punt de recollida i lliurament de bicicletes, tot cedint l’ús temporal de les bicicletes de què disposen. Així
ho van signar el passat 27 de novembre representats del CJB i de l’entitat Eco-union, establint un conveni
de col·laboració a través del Casal d’Associacions.
Per utilitzar aquest parc de bicicletes, és necessari inscriure’s al web del projecte i, un cop confirmada
aquesta inscripció, es pot utilitzar l’aplicació Bicinostrum com a eina per consultar la disponibilitat de les
bicicletes en els diferents punts de recollida i fer les reserves.
Aquest sistema ofereix diverses modalitats d’ús que s’adapten a tres tipus d’usuaris/àries, segons si utilitzen
aquest vehicle amb freqüència, de forma ocasional o puntualment. També ofereix la possibilitat de disposar
de la bicicleta durant tot el cap de setmana segons la disponibilitat (recollint-la en divendres i retornant-
la en dilluns). Ara per ara, els horaris de recollida i retorn de les bicis han de coincidir amb l’horari d’obertura
dels centres establerts per a aquest fi.
Aquest projecte promou l’ús de la bicicleta també des de la informació i la sensibilització. Per tant,
paral·lelament a l’ús compartit d’aquests vehicles, des de Bicinostrum s’organitzen activitats relacionades
amb la mobilitat sostenible a la ciutat (tallers, xerrades, visites i itineraris d’ecologia urbana). Així mateix,
un dels objectius de Bicinostrum per al 2007 és oferir ajut per implantar un parc comunitari de bicicletes
en altres municipis, pobles o ciutats, posant a la disposició de les persones o entitats interessades tot el
necessari per guiar-les en el procés. A una guia d’implementació, que reuneix documentació, normativa i
una sèrie de consells útils, s’hi uneix un servei de seguiment a càrrec d’un equip de professionals en mobilitat
i desenvolupament sostenibles.

BICING

Es tracta d’un nou sistema de transport públic individual per tal de potenciar la intermodalitat entre diferents
models de transport (metro, tren, cotxe...) promogut per l’Ajuntament de Barcelona.              aa

Per les seves característiques, precisament, amb aquest sistema de transport públic es pretén fomentar
la rotació en l’ús de les bicicletes, diferenciant-se del sistema clàssic de lloguer de bicicletes. Aquest servei
està pensat per cobrir una necessitat de desplaçament curt, és per això que el sistema permet una utilització
d’una mateixa bicicleta per part d’un usuari o una usuària un màxim de 2 hores, fomentant els desplaçaments
curts amb la gratuïtat de la primera mitja hora.

Bicicletes elèctriques del CRBS

El Centre de Recursos Barcelona Sostenible disposa, des de l’any 2002, d’una petita flota de bicicletes
elèctriques amb caràcter demostratiu. Són bicicletes que es deixen en préstec durant mitja hora, sempre
amb cita prèvia i durant l’horari d’obertura del centre.                                        aa
Aquest servei va adreçat a persones majors d’edat que vulguin provar aquest tipus de bicicletes ja sigui
perquè es volen comprar un model semblant o simplement per donar un tomb pel barri com a activitat
lúdica.


